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RESUMEN. Se presentan los principales aspectos que deben reunir los carteles cientificos, como forma de
exponer publicamente los resultados de las investigaciones, asi como la manera de elaborarlos para que se
ajusten a las normas o requisitos necesarios a cumplir por este Util, usado y actual medio de comunicacion

cientifica.

Palabras clave: Carteles, Comunicacion cientifica, congresos cientificos

ABSTRACT The main aspects that should gather for scientific posters are presented. The form of exposing the
results of the investigations openly, as well as the way that they should be elaborated so that they complete
the norms for this means of scientific communication are exposed.
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Un experimento cientifico no se termina hasta que
no se han publicado sus resultados. Por lo tanto,
para hacer ciencia hay también, que escribir ciencia.
De acuerdo con Campos (2000), un cartel o poster,
segun laterminologia anglosajona, utiliza un modo
de comunicacion diferente, va dirigido a una
audiencia distinta e induce un tipo de discusién
diferente de la que se deriva de una exposicion con
diapositivas. Este autor informa por otra parte que
debe hacer un minimo uso de las palabras y basarse,
fundamentalmente, en informacion a través de la
imagen.

El titulo debe ser legible a una distancia aproximada
de dos metrosy el texto a unos sesenta centimetros.
Los asistentes a una exposicion oral constituyen una
audiencia “cautiva”. Por otra parte, los asistentes a
una sesion de carteles son méas variados y fluidos.
Puede que hayan ido a buscar, de manera especifica,
la informacion del cartel o, en la mayoria de los
casos, que pasen por delante de él de manera
accidental. El tiempo dedicado a las preguntas en
una comunicacion oral se suele restringir al final de
la exposicion, mientras que con el cartel puede darse
un contacto mas individual, extenso y animado.
Caso de analisis o valoracion

De acuerdo con Appleton’s New cartel es una
palabra inglesa ampliamente utilizada en el campo
cientifico.”Cartel, cartelon, papeldn, fijador de
carteles, etc.” Forma de presentar los resultados
de manera escrita en un bloque de papel. Los
mismos son colocados siguiendo un formato
generalmente universal para todo tipo de reunion
cientifica.

Para Verdu (2008), el pdster o cartel, es uno de los
metodos utilizados en las reuniones cientificas para
comunicar los resultados de una investigacion, asi
como temas profesionales y proyectos de
investigacion. Proporciona una potente herramienta
visual para reflejar los puntos mas importantes de
un trabajo investigativo, asi como resume hacia
donde se dirige el tema estudiado.

Una ventaja de tales presentaciones es que el
comunicante puede hablar de manera informal con
personas que acuden a la conferencia. De este modo,
las preguntas pueden responderse inmediatamente. Hay
la posibilidad de proporcionar informacién adicional
que no aparece en el cartel. El intercambio de ideas
entre los investigadores interesados es mas propicio.
Se puede generar un valioso grupo de trabajo.
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Gonzalez (2004), al incursionar en el tema expone
una serie de criterios y de manera interrogativa
expone:

¢ Qué es un poster de investigacion?

Un poster de investigacion es un medio visual para
comunicar los resultados de un trabajo
investigativo.Un pdster no es simplemente unarticulo
presentado en otro formato. El pdster, a diferencia
del articulo, es de caracter mas grafico. Un buen
poster debe guiar al espectador usando una Idgica
visual, con una estructura jerarquica que enfatice
los puntos principales del trabajo.

Generalmente, los pésteres son exhibidos en
sesiones especiales en conferencias. En éstas, los
asistentes tienen la oportunidad de interactuar
directamente con los autores y obtener informacion
adicional en caso de estar interesados. Por esto, es
muy importante que el pdster sea visualmente
atractivo de manera que pueda capturar la atencion
del publico y motivarlos a preguntar sobre los
detalles.

¢Qué informacion debe contener un pdster de
investigacion?

El poster de investigacion, al igual que un articulo,
debe mostrar claramente los detalles del trabajo que
se quiere presentar. Especificamente, el poster debe
responder a las siguientes preguntas fundamentales:
¢ Cudl es el problema que se esta enfrentando?

¢ Cual es el estado del arte del tema tratado?

¢ Cudl es su soluciény qué tiene de novedoso?

¢ Cuales son sus avances?

¢ Cudles son los planes para el trabajo futuro?

Naturalmente, no se puede esperar incluir todos los
detalles de un trabajo de investigacién en el reducido
espacio del poster. Por lo tanto, es importante
enfatizar los conceptos, ideas y resultados mas
relevantes del trabajo investigativo.

Todo pdster debe tener un titulo claro, el nombre
de los autores y la afiliacion de los mismos. Sin
embargo, la estructura y contenido del pdster
dependen del tipo de trabajo que éste presenta. Por
ejemplo, un poster sobre un trabajo de investigacion
avanzado con resultados tangibles puede contener
los siguientes topicos adicionales: introduccion,
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solucién propuesta (tedérica, metodologia),
resultados, conclusiones y trabajo futuro.

Un pdster que presente una propuesta de
investigacion puede contener los siguientes items:
antecedentes y justificacion, formulacion del
problema, objetivos, metodologia y secuencia de
actividades. Opcionalmente, el poster puede
contener las referencias bibliograficas més relevantes
(Gonzalez, 2004).

De acuerdo con Day (2005), la organizacion de un
cartel debe seguir normalmente el formato IMRyD,
aungue habré que tener en cuenta consideraciones
graficas y la necesidad de que sea sencillo. Enun
cartel bien disefiado hay muy poco texto,

y la mayor parte del espacio se destina a las
ilustraciones.

La Introduccion deberad presentar el problema
sucintamente; el cartel serdun fracasoamenaos gue exponga
claramente su finalidad desde el principio.

Laseccion de Métodos serd muy breve; quiza solo una
frase 0 dos basten para describir el tipo de métodos
utilizados. Los Resultados, que son amenudo la parte
mas corta en un trabajo escrito, seran normalmente la
parte principal de un cartel biendisefiado. Lamayor parte
del espacio disponible se utilizara para ilustrar los
Resultados. La Discusion deberaser breve, mientras que
las Conclusiones en forma de breves frases numeradas.
Lascitas bibliograficas deberan reducirse al minimo.

Estiloy formato del pdster

El p6ster de mostrar el contenido esencial enel titulo,
encabezados principales y graficas. La importancia
relativa de los elementos debe ser indicada
graficamente: los puntos principales deben ser
presentados en los encabezados con tipos de letra
grandes, los detalles deben estar subordinados
visualmente, usando un tipo de letra mas pequefio.
Todos los elementos del pdster, incluyendo las
leyendas de las figuras, deben ser legibles desde un
metro de distancia.

El pdster se ubica generalmente sobre un carton de un
pliego (AO0) o medio pliego (Al).

A continuacion un esquema a manera de ejemplo.
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Titulo
Introduccion Resultados
y (graficos, tablas,
Objetivos esquemas)
Resultados Planes futuros
(principales)
Conclusiones
Materiales
y
Métodos Agradecimientos

Por su parte Elliot (2004), precisa que los
cientificos presentan sus carteles porque desean
diseminar sus resultados de manera interactiva
en un forum con un tiempo no tan limitado,
establecen un didlogo retroactivo con otros
investigadores, tienen posibilidades de
establecer futuras colaboraciones, pueden
enseflar a la audiencia y a su vez recibir
conocimientos de ella.

Debe tenerse en cuenta que el pdster debe
estar acorde a la audiencia a la que estara
sometido y para ello debe conocerse la misma,
qué necesita saber, su nivel de conocimiento
del tema expuesto y finalmente cual es la idea
0 mensaje que Ud quiere que se lleve al visitar
su poster en la sala de exposicion.

Para Jara (2000), el cartel es una modalidad
practica, eficiente y moderna de comunicacion
donde se deben sefialar los aspectos mas
importantes de la investigacion.

Los mejores trabajos en temas libres deben
presentarse en laseccion de pdster, y su preparacion
requiere un mayor esfuerzo que la presentacion oral.
Laexhibicion del poster en sesiones diarias permite
analizar con minuciosidad el trabajo y retornar a €l
cuantas veces sea necesario. Asimismo permite
conocer al autor del trabajo personalmente y discutir
con él todo el tiempo necesario.

Caracteristicas generales del pdster

Este medio combina los atributos de las exhibiciones
y de la presentacion oral.

Se trasmite mejor el mensaje al hacer una imagen
visual, brindando mayor flexibilidad para las
explicaciones. Debe tener referencia cotidiana, es
decir, estar en un marco de conocimiento por parte
del espectador.

El cartel bien disefiado debe tener poco texto y
muchas ilustraciones.
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Algunos carteles se destacan por sus atributos
artisticos capaces de promover discusiones.

La presentacion del poster ocasiona menos estres
al autor.

Debe tener comunicacion inmediata.

Tiene posibilidades ilimitadas de reproduccion.

Y lo méas importante, debe tener meditacion
conceptual, es decir, ser lo mas sintético posible
para explicar la esencia, cualidad principal del
investigador.

Elaboracion del poster

Para la elaboracion del poster, debe solicitar laayuda
de un dibujante o disefiador profesional, asi como
también hacer un borrador previo al cartel y
analizarlo con cuidado.

Todo el material informativo debe ser lo mas simple
posible, con muchas figuras. El pdster debe ser
atractivo y llamar poderosamente la atencién al paso
de los congresistas, enfatizandose especialmente los
elementos visuales en colores.

Sus textos deben ser breves y precisos, pero sin
omitir informacion. El cartel se debe leer a una
distancia de un metro o algo méas. No debemos
descuidar que las letras y los numeros empleados
en textos e ilustraciones deben ser de 0,502 0,75
cm de altura, y con trazos gruesos y negros. Es
necesario también que haya mucho espacio en
blanco.

El tamafo ideal de los tableros de exposicién para
soporte del cartel es generalmente de 1%2 m de alto,
por 1 m de ancho, aunque actualmente, existe
tendencia a que sean méas anchos que altos; o sea,
de 1% m de ancho por 1 m/ 10 cm de alto. Esto
facilita la lectura, pero ocupa mas espacio

La sala de exposicion de carteles
Esta seccion del congreso o reunion cientifica puede

ser independiente o estar en los corredores al paso
de los congresistas.
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La sala de exhibicion debe contar con un moderador
0 una comision de poster con Presidente y
Secretario.

Lacomision debe leer previamente el trabajo escrito
y aprobarlo.

Deberéan firmar y hacer entrega de los diplomas de
participacion a los que reunan los requisitos de
presentacion grafica.

El poster no debe ser normado en su elaboracion.
Queda a criterio de los autores.

Todo depende de la creatividad, la calidad del
trabajo cientifico y la habilidad en su presentacion
gréfica.

Por lo general cada cartel tiene un nimero para que
sea colocado convenientemente y se colocara
respetando convenientemente el orden y asi el lugar
que ocupe en lasala

En ocasiones se inicia la puesta de derecha a
izquierda para realizar un recorrido guiado o
viceversa., por lo tanto el autor debe consultar al
comité organizador o consultar un plano que en
ocasiones existe para saber el nimero que le
corresponde a su cartel y el lugar donde sera
colocado en la sala.

Lacomision organizadora del evento debe informar
desde la primera comunicacion a los congresistas
invitados, el tamafio del soporte para los trabajos
en cartel. El pdster no debe sobresalir de la medida
sefalada.

Estructura del pdster para los principiantes

A continuacion exponemos algunos aspectos claves
que deben tener en cuenta los autores de carteles
para gque los mismos retinan los requisitos necesarios.
Titulo o titulillo, breve y atractivo, con no mas de
15 palabras. En el titulo deben evitarse las letras
muy grandes. El tamafio ideal oscilaentre 22y 3
cm de altura. No utilizar subtitulos, ni titulos
interrogativos.

Autor (es), no mas de 6.
Institucion, Universidad, Centro de investigaciones,



Hospital, Instituto, etc.
Resumen, no se presenta

Introduccidn, incluye el problemay los objetivos.
En laintroduccidn se presentan el problemay los
objetivos de forma muy breve y clara; de ser posible
en gréaficos.

Método, esquematico, muy preciso y corto de ser
posible en forma gréfica.

Resultado: en gréaficos, tablas, figuras y fotos. El
resultado ocupa la mayor parte del poster. Se puede
presentar en forma de gréaficos, tablas y figuras con
muy poco texto.

Discusidn: no se presenta.
Conclusiones: brevesy claras.
De los autores se consignan las iniciales del nombre

y los 2 apellidos de los 6 primeros. No se incluyen
los tutores, ni los asesores.

En lo referente a la institucion, citar todas las
dependencias donde se realizé el trabajo,

con laindicacion de la ciudad, la provinciay el pais
en que radican.

En estas 3 secciones debe haber estéticay belleza
en el tamafo de las letras.

El método ha de ser esquematico, muy breve, con
figuras demostrativas o con frases cortas.

La discusion no se presenta en el poster. El autor
debe estar presente en discusion y defensa de su
trabajo.

En cuanto a las conclusiones deben aparecer las
mas importantes, breves y numeradas.

Puede o no citar referencias; no masde 2 6 3.
Puede tener algunos impresos para distribuirlo entre
los interesados.

El pdster tiene muchas variantes. Incluya secciones
de tratamientos y recomendaciones, si lo cree
conveniente.

Recuerde usar poco texto con letras de 0,50a 0,75
cm de altura, con trazos gruesos y 0scuros.

Errores en la confeccion de carteles

De acuerdo con Jara (2000), los errores mas
frecuentes que a su criterio se cometen a la hora
de confeccionar los posters, se encuentran:

Realizados sus textos en maquina de escribir sin
gréficos, ni ilustraciones.

No realizar carteles con titulos muy largos o muy
cortos, o incomprensibles; ni presentar carteles
con resumenes.

Es importante no citar a los asesores, no sefialar
los objetivos, ni presentar poster con la seccion
de discusion.

Para de Lucas y Bueno (2004), el disefio
habitual de un péster se corresponde mas con
un folleto informativo que con un cartel
publicitario. Por tanto:

El visitante que recorre una sala con
decenas de ellos apenas encuentra atractivo
visual. Tenemos que aportar suficiente dosis de
seduccion para invitarle al acercamiento.

Una vez impactado el visitante, debe
percibir “groso modo’ qué hay de interées en el
cartel. Por comodidad tendemos a reproducir
modelos de pdster estandar. ;Quién no ha
aprovechado la misma estructura de un poster
presentado hace afios una y otra vez,
independientemente del tema tratado? Cuidado
con ello que puede no ajustarse a lo nuevo que
deseamos plantear.

¢ Qué podemos hacer para evitar que los
colores del pdster en nuestra pantalla no se
correspondan con los impresos?

Restringir el uso de tonos de apariencia
“fluorescente” (verdes, naranjas y azules muy
brillantes), que son casi imposibles de reproducir
con fidelidad.

Pedir una prueba de impresién a
pequefio tamafio. Si no nos gusta algun matiz,
aun seré posible rectificarlo. EI pdster sera mas
sencillo de ajustar cuantos menos colores
hayamos empleado.
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Orientaciones generales que debemos tener en
cuenta.

Los trabajos cientificos para la seccion de pdster
deben aparecer en el programa del evento con la
especificacion del diay la hora de su discusion. Los
resumenes de los trabajos se deben incluir en el libro
de resumenes del evento, y el autor debe tener
impreso (de ser posible) prospectos de informacion
adicional.

Los trabajos se agruparan por topicos y deben ser
numerados. El autor debe montar su cartel en el
sitio asignado 1 hora antes de la sesion, y mantenerlo
expuesto todo el tiempo sefialado en el programa;
ademas, se debe mantener, de ser posible, cerca
de su trabajo y estar presente en el horario de su
discusion. Los trabajos en cartel deben ser retirados
por el autor una vez concluida la sesion del dia.

Algunas sugerencias

El tema ha sido lo suficientemente tratado, no
obstante se pueden encontrar ejemplos de posters
en los sitios Web que exponemaos a continuacion.
http://www.ncsu.edu/project/posters/examples/
http://www.swarthmore.edu/NatSci/cpurrinl/
posteradvice.htm

http://www.the-aps.org/careers/careers1/GradProf/
gposter.htm http://www.ce.umn.edu/~smith/
supplements/poster/guide.htm http://
www.ncsu.edu.project/posters/IndexStart.html
http://www.strath.ac.uk/Departments/CAPLE/

poster.

Debemos aclarar que este trabajo se baso en parte
en la informacién encontrada y utilizada de los
siguientes sitios:

http://www.biology.lsa.umich.edu/research/labs/
ktosney/file/PostersHome.html

“How to create a poster that graphically
communicates your message”, Kathryn Tosney, The
University of Michigan.

http://www.ncsu.edu/project/posters/
IndexStart.html

“Creating E_ective Poster Presentations”, George
R. Hessy Leon H. Liegel, NC State University.
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http://www.drizzle.com/~afox/writings/
Posters HOWTO.htm.
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